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REDAKSJONELT

Endelig kan vi sende ut et nytt nummer av
Arebladet, det forste i ar 2001. Her vil man
kunne lese om arsmatet, det nye styre,
turreferater fra varmere strek m.m. Vi
oppfordrer panytt medlemmene om & sende
inn stoff til oss og gjerne bilder.

Det for tiden noe utskifting pa gang i
redaksjonen. Bjorn (Stnan) er stadig i
utlendighet og Ann Elisabet har ogsa
planer om utenlandsopphold. Vi trenger
derfor nye fjes ( blanke ark har vi...)

Meld deg!

4”’1 Elice Lo
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Formannes Hjorne

Styret i Trondhjem’s Kajakk Klubb ensker
alle medlemmer og deres familie ett Godt
Nyttar.

Arsmetet har vaert holdt pa Skansen
den 18. januar 2001. Undertegnede vil
takker med dette Gro Sagli og Benjamin
Hjort som overlater sine styreverv til nye
krefter for innsatsen i de har vist for
klubben. Samtidig ensker styre Carl
Asbjern Dahl velkommen i styret. Videre
har styre faft ett nytt assosiert medlem, var
nye sosialsjef Turild Ringse. Det nye styre
ser ut som folger:

Formann Bernd Wittgens
Husansvarlig ~ Svetre Dahl
Havansvarlig  Frank Vihovde Johnson
Elvansvarlig  Carl Asbjern Dahl
Reolansvarlig  Joan Roger Hoff
Kasserer 1000177772777

Som dere ser s& mangler det navn

pa kasseren, denne har vi dessverre ikke
funnet enda, Gro har sagt seg villig til &
forsette frem til 1. mars, innen den tiden
MA vi har funnet en kasserer. S4 hvis du
foler for & ta en tak i klubben, sier fra
raskest mulig.

Det var ikke noen saker som ble
innlevert fra medlemmene, helier styre
hadde ikke noen ting som blir diskutert
som sak. Styret haper ikke at dette er en
tegn av letargi av klubbens medlemmer, vi

Parkering

oppfordrer sterk at alle si sin mening om
klubben, gierne épen i Arebladet eller
henvender seg til styret.

I lepet av vinteren &r 2000 har
klubbhuset blitt pusset opp, vinduer og
derer er skiftet slik at huset forbli det
samlingssted som vi trenger. For & benytte
seg noe bedre av huset si foresldr styre at
det gjenopptas tradisjon med "Glade
laksers aften”. Dato foreslas til 31. mars
2001, slik at den nye sesongen onskes
velkommen pA en verdig mite.

. Klubbhuset vil ogs i det
inneveerende éret bli utsatt for noe mer
oppussing, felles dugnader og turer skal
organiseres. Mang en nybegynner vil
meter opp og prove seg i det vate element.

Vinteren har vist seg hittil fra den
padler vennlige siden med gode
foreforhold pa havet. Dessverre har
havpadlere gatt for det meste i dvale og
venter med spenning pé neste sesong.
Noen elvepadlere har valgt a forlate
Trondelag for 4 padle i serlige strok. De
gjenvarende elvepadlere begynner & bli
bekymret over manglende snofall i fjellet
og frykter for neste sesong. Det kan bare
bli mer sna, si det er hip for bide elv og
hav padiere.

God tur
Bernd

1 skrivende stund er parkeringssituasjonen pa Skansen noe uoversiktlig. En meget
attraktiv losning vises nedenfor. Det forventes at Brukerforeningen for Skansen omréadet tar
opp saken i lepet av vinteren. Mer nytt, snart p4 denne kanalen.

/7 ENDELIG KAN _ \
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Avholdt torsdag 18.01.2001 kl 19.00 i TKK’s lokaler pé Skansen
17 medlemmer tilstede.

Sak 1

Svein Ulriksen ble enstemmig valgt som ordstyrer.

Som referent ble Kari Borgny Jenland utnevnt.

Referatet skal undertegnes av Trygve Stokke og Leiv Budal.

Sak 2
Innkalling godkjent uten innsigelser.

Sak 3

Arsreferat:

Formannen ref. til de ulike gruppenes rsreferat. Syntes foravrig arbeidet i klubben
preges av manglende kontakt mftllom styret og medlemmene. Styret har ikke fatt
henvendelser eller forslag til saker pa arsmetet, - betyr dette at alle er fornayd?
Havsjef la frem skriftlig rapport. Revisor savnet oversikt over utstyr.

Fullstendig material-oversikt finnes, og vil bli lagt inn i &rsrapporten.

Reolsjefen refererte kort at det var mye utskifting av bater p& vérhalvret, 10-12 nye er
kommet inn. I hest har det vert stillere.

Husfar la frem skriftlig &rsrapport for huset. Det ble informert om arbeidet med
utskifting av vinduer, og utskifting av der etter siste innbrudd 31. des. Det planlegges
nd rundvask.

Det ble videre diskutert hvordan en skal fi medlemmene til 4 ta ansvar for vasken av
huset. Evt dugnadsmulkt, pris pr utelatt vask? Leif mente problemet er at folk bryr seg
for lite om klubben og huset. Dersom en fér igang mer sosiale aktiviteter pa huset, vil
medlemmene bry seg mer og se behovet for vask.

Arsmatet vedtok 3 be styret innkalle til mote/idedugnad om dette utpa véren.

Fra elvegruppa forela ingen rapport.

Sak 4

Kasserer gjennomgikk det fremlagte regnskap.

Savnet spesielt mer styring pa innkjep av utstyr, utgifter til kjoregodtgjorelse, lonn 0.2
fra de enkelte gruppene. Ber ha eget regnskap over egne disponible penger.

En del av innskudda er n3 flyttet til konto med hayere rente.

Vedr. kr 10000,- fra Trondheim Kommune til brygge ble det en del diskusjon angdende
samarbeid med seilforeningen og roklubben. Styret har vart i kontakt med
seilforeningen for evt 4 fa lagt ut lav brygge ved enden av deres brygge. Svein mente
en helle burde satse pa & spleise med roklubben for bruk av deres brygge. Roklubben er
anmodet om 4 ta skriftlig kontakt med TKK om bruk av brygga, men styret har ikke
fatt noen slik henvendelse. Formannen ensket derfor ikke ta mer initiativ overfor
rokluben.

Vedr. forsikring; Dagens forsikring av huset omfatter kun brann, ikke innbrudd. De 50
bitene i reolen er forsikret for totait 400 000,-. .

Kassereren anlso at mer fullstendig forsikring vil koste opptil kr 8000,-.

Arsmstet anbefalte slik oppgradering av forsikringen. Medlemmene anmodes ogsa
om & serge for egen forsikring av egne béter!



Vedr. posten instruktBr-lonn; Formannen gikk imot at medlemmene far lonn som
intrukterer samtjdig som det samme arbeidet regnes som dugnad slik at de ogsé slipper
dugnadsmulkt.

Arsmetet vedtok 4 ikke godkjenne posten instrukter lonn.

Revisor la frem sin revisjonsberetning. Savnet fortegnelse over inventar og materiell.
Anbefaler at neste &rs regnskap fares i henhold til Norsk Standard kontoplan.
Bemerker ogs3 at det kreves to revisorer dersom en ikke bruker statsautorisert revisor.

Regnskap og budsjett ble da godkjent med overnevnte anmerkninger.

Sak §

Valgkomiteen har bestitt av Svein Ulriksen og Sturla Gabrielsen.

Selv om styrets medlemmer slipper irsavgift og fir reolplass, har det vart vanskelig &
{3 tak i kandidater.

Valgkomiteens forslag:

Formann: Bernd Wittgena

Havsjef: Frank V Johnsen

Elvesjef: Carl Asbjern Dahl

Hussjef: Sverre Dahl
Reolsjef: Jan Hoff
Revisor: Stig Sollid
Kasserer: ?

Valgkomite: Svein Ulriksen

Allle foreslitte kandidater ble valgt ved akklamasjon. Stig vil selv skaffe ytterligere en

person SOm revisor.

Det har alts3 ikke latt seg gjere 8 finne noen som er villig til 4 ta jobben som kasserer.

Arsmetet anmoder alle klubbens medlemmer om 4 arbeide med saken. Valget utseties,
men méi senest vare avgjort 1.april.

Sak 6
Ingen saker var kommet inn fra medlemmene.

Sak 7
Ingen ytterligere saker fra styret.

Sak 8

Under eventuelt informerte formannen om «parkerings-saken» - det foregér samtaler
mellom brukerstyret og Trondheim Havn. Vi avventer forelepig. P4 forspersel om
hvordan det har gatt med torsdagspadlinga, svarte Frank at dette nd har fungert bra.
Det ble foresldtt matservering pa neste drsmate.

Forgvrig fortsatte debatten om vasking av klubbhuset.

Trondheim 20. jan 2001
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Valgkomiteen/arsmetet har ikke klart & skaffe oss ny kasserer. Valget
er derfor utsatt inntil videre. Alle oppfordres om a jobbe med saken, og
gode forslag mottas med takk!

Se utfordringen ! Grip sjansen !!

Medlemskontingent 2001

Priser:

Ungdom ( under 18 ar ): 300 kr
Voksen: 500 kr
Familie: 800 kr
Stottemediem: 250 kr

Betales innen 1. mars, ngkkelkort sendes ut nar innbetalingen for medlemskontingent for 2001 og
(hvis du har fatt det) dugnadsmulkt for ar 2000 er registrert pa konto. Nokkelkort i dera skiftes ca.
15. mars.

Merk vedlagte giro med "medlemsavgift 2001” samt navn og fedselsdata.

Tenk & fa vaere kasserer a ta imot alle disse pengene !!!



Forings tipset

Her er en oppskrift jeg fant i ett gammelt Areblad.
Det er pa tide & prove med litt tang igjen!

Blandet Sjemat

I en stor kasserolle tas litt vann p& bunnen og ett lag pa 10-15 cm blzretang legges
over. Vaskede poteter (nye) legges i ett lag over, og en fyller mer tang pa. Dette koker
i 20 minutter. S3 kan en fylle p4 med bliskjell, sandskjell, strandsnegler, krabber
(man tager det man haver) og fisketfileter svapt i salatblad, og igjen fylle tang over.
Det hele damper til fisk og skjell er ferdige, maksimum 20 minutter. Tangen tas vekk

og maten serveres. Gjerne med bred til og ett lite? glass hvitvin til.

Fucus Vesicolus - Blaretang
Blxretangen er meget formvariabel
og kan pé utsatte steder mangle
bizrer. P4 beskyttede steder finnes en
form der det kan sitte blerer tett i tett.
Bleerctang vokser sammen med
grisetang i fjeera, men har enda
veidere utbredelse enn grissetangen,
bade lokalt og biogeografisk.

Ogsa kanskje litt dessert?
Prov med litt fritert sukkertare:

1. F tak pa sukkertare , vanlig
langs hele norskekysten like
under fjeresonen.

2. Vask og del taren opp i passelige
biter

3. Frityrstek i noen minutter i egnet
olje, riolje er ikke & anbefale.

4. Spis.....

5. Ring og fortell oss hvordan det
smakte.

Laminaria Saccharina - Sukkertare

Ogsa meget formvariabel men umulig 4 ta
feil av. Den har ett udelt blad med krusete
rand. Den vokser bade pd utsatte og

beskyttede steder.



Padling i Costa Rica

Hasten kom krypende og padlelysten ble
redusert til en minimum, i november reist
undertegnede fra Norge til Costa Rica.
Flykt fra en begynnende depresjon til et
land med smillende mennesker, solskinn
og vann med svemmebasseng temperatur
var planen.

Forberedelser til turen ble gjort i beste
elvepadler stil: det ordner seg nok. Billetter
ble riktig nok bestilt i god tid og leiebil
med sjafer organisert i Costa Rica. Annet
planlegging som hotell eller lignende
uvesentligheter ble ignorert nar fokus rettes
etter hvert mot topografi, nedbersmengder,
gradienter og gjennomsnittsvannfaring i
planleggingen.

Reisefalge bestar av Raimund, Fank,
Markus og undertegnede som samlet seg i
Diisseldorf for spranget over Atlanteren.
kajakker ble sjekket inn som surfboard og
en haly lastet fly tok etter hvert av i vestlig
retning, Det var romslig pa flyet og de 14
timer gikk i en fei. Vi ankom San Jose om
kvelden ganske tratt og pavirket av 8 timer
tidsdifferanse. Etter et kort men hektisk og
ikke minst obligatorisk mote med latin-
amerikansk tollvesenet (som hadde lit
problemer med bagasje mengden: fire
kajakker og en haug med bager) kom vi ut
i varmen, 30°C og 95 % luftfuktighet. Da
hjelper selv de beste deodoranter bare opp
til flere sekunder. Direkte foran dera til
flyplassen star Mauricio med sin nyvasket

Chevrolet Suburban, han skal vare var
guide og sjéfer, etter hvert ogsd venn og i
det hele tatt en meget behagelig reisefolge.
Air-Condition i bilen virket utmerket, det
var bare 4 dpne alle vinduer....

Den dominerende fargen nar man ferst har
kommet lit bort fra hovedstaten er gren,
uante variasjoner. De forste fire dager gikk
med padling i elver som minner i
karakteristikk om elvene i Trendelag, man
kan nevne Bua, Fora, Hauka, Ena som
referanser. Forskjellen: temperaturer er noe
mer behaglig, vann temperaturer som
inviterer til en rulle i tid og utid og
omverden forsvinner bak en vegg av
vegetasjon.

e

Vegetasjonen er enkelte plasser si tett at
man padler i en tunnel, bare en liten stripe
med sollys kommer ned til elva. Tanken &
matte bzre ut her kan man bare glemmer,
baring langs elva er heller ikke et av de
opplevelser som er ettertraktet, har du
begynt & padle s er det bare a forsette.



A kjere bil i Costa Rica er bare for
personer med sterke nerver, halv meter
dype hull i vegen er standard pa nasjonale
veger, regionale veger cr ofte bare en grus
sti med innlagte off-road og gjerme partier.
Kjerekulturen oppfordrer til forbi-kjeringer
for svinger eller bakketopper slik at
adrenalin nivdet holder seg noenlunde
oppe. Valget med bil og sjafor vist seg 1
etterkant som en bra og nervesparende
alternative. Mauricio serget for overnatting
i rimelige pensjoner, kjent de beste plasser
for & spise og kunne hjelper ellers med alt
som elvepadlere trenger for velvaere pé tur,
blant annet lunsj servert ved avslutting av
turen.

Etter noen dager med elvepadling satt vi
kursen til Stillehavskysten, for & bade, sol
seg lit og teste surfeegenskaper til
kajakkene. Bolger med opp til 3 m hayde,
langgrunn sandstrand gjort at tiden pa

“beachen” ble heller kort. Elvekajakker i
surfbglgene var ikke hverdagskost for
andre bglgeryttere (surfer), vi padro oss
forst en god latter: “those european surf
with helmets @7, etter hvert ble surferne
noe misunnelig og etter flere lengre og
intensive rulleoppvisninger endret seg
kommentarer til ” the most rowdiest sport
I’ve ever seen”. Leg merke til at rullen i
fronten av en belge er morsomt, men
sielden suksessrik. Ulempen med surfingen
er bare at balgene kommer bare ved flo,
slik at man enten métte stir opp tidlig
(05:00, i feriene @) eller surfing frem til
market kom. Skumringen pa disse
breddegrader er ikke langt, en halv timer
og lyset slds av k1. 18.00.

Det lokal dyrelivet ble inspisert pé turen:
alligatorer som vi metes pa turen var
heldigvis alt for lat til 4 bevege seg.
Firfisler pa opptil en meter derimot var
meget rask. En erfaring vi gjorde var at
hoteller som hadde sma firfisler pa badet
var & foretrekker, da var det lite med
insekter pa rommet. Dyrene var stort sett
greie 4 ha i nzrheten etter at man ble vant
med dem helt etter prinsippet s lenge vi
plager ikke hver andre sd gér det bra.

Turen var vellykket og deltagere er sikkert
at det vil blir en reprise 1 ar 2001

Bernd Wittgens



Tradisjonen tro ble det ogsé i &r bedt inn til Krabbefest. Havgruppa arrangerte og hadde
pyntet med lys og rede duker, riktig s& trivelig var det & komme dit. Oppmetet var bra, bade
veteraner som Reidar N., noen ferske fies og oss midt i mellom. Ekstra trivelig var det ogsé
med besok fra Fosen-padlere. Det ble konsumert krabbe, reker og div drikkevarer. Frank
hadde tatt med en-1 selvplukket reke (hummer). Noen av oss andre strevde med knekking av
klor.... Gamle padlehistorier ble som nye, og den tidligere omtalte kosfaktor steg raskt (jmf
tidligere turreferat ved Frank). Det var sogar tillap til swing i garderoben utpa kvelden. Ferst i
02-tiden meldte oppbruddstemningen seg.

- Ann Elisabet




Vaskeliste for

Klubbhuset pa Skansen

2001

Alle gulv, samt trappa skal
vaskes/stavsuges. Matter ristes.
Vaer spesielt ngye med dusj og

toalett !
Vaskeutstyret rengjares og seftes
pa plass!
UKE: [NAVN:
6|Lindheim  [Terje
Lindi Bijorn
Lingas Eivind
8|Loison Anne
Lystad Synneve
Lovlien Tore
10[PINGVIN
12Marstrand  [Bente
Martinsen  |[Pal-Erik
Midttemme |Atle
14{Minken Trond
Moe Bjern Gunnar
Moe Borge
16Moe Helge
Moldestad  [Dag Anders
ergaard Christian Fr.
17[PINGVIN
18Nervik Tor
INilsen Hans Petter
Nydal Reidar
19:0lson Katarina
Pedersen  [Noralv
Pettersen Siri
20|Prosch Fredrik
Redergard |Ken A.
Rognes Bernt Ole
21PINGVIN
22Rognes Per Kristian
Rudolfsen  |Geir
Sandstad  |AIf

Glade laksers aften har vert en tradisjon i
klubbens historie. Vi praver n 4
gjennoplive denne festivitasen. Festen gir
muligheten for & mete gamle og nye
padlere og for & planlegge neste sesong sé
smétt. !!

Sted: Klubbhus Trondhjem’s Kajakk
Klubb

Dato: 31. mars 2001

Klokka: 19:00




Trondheim 10/1-01

Det var meningen at dette skulle veere skrevet at Benjamin og vzre en liten historie
om det solfylte livet pd motsatt side av vir store klode, om padling, piker vin og sang.
Han er, som kanskje en del av leserne vet pa en liten tur til den etterhvert meget
populere elvepadleaya New Zealand som er omtrent pd sterrelse med Norge hvis man
ser litt stort pa det. Rundt 271 tusen km2 mot Norges 324 tusen km2.

Men han har ikke latt here fra seg pa en stund sa jeg praver meg pé en liten fortelling
med statte i reisebrevene han har vert flink til 3 sende for jul.
De ligger forgvrig pd hjemmesida hans: http:\\www.stud.ntnu.no”hjort

De reisetrengte i elvegruppa lar selvfalgelig ikke Ben]axmn reise alene og bade Bente
Marstrand og Are Hoien + ett par NTNUT ere har .

slengt seg pd og bader nd i sol og padler i lunka vann.
Benjamin var den som var forst ute og han var innom
Thailand en tur for han forsatte fra dette paradiset til
Indonesia, som kjent lar ikke Benjamin en konkurranse
g4 fra seg og han deltok i Indonesian White Water
Festival hvor han fikk en brukbar plassering i Head to
Head konkuransen (elvesportens svar pd paralelislalom) og slo etablerte elveguruer
som Sam Drevo og Brad Ludden med hundredeler.

I utfor konkurransen gikk det dérligere med litt tulling i ei rimelig svr valse skal en
tro beskrivelsene.

Det er mulig & lese mer om festivalen pé internettsstedet http:\\www playak.com.

Fra Indonesia gikk turen tilbake til Thailand og derfra til New Zealand hvor mere
padling ventet.

18 desember fikk jeg en liten tre dagers rapport fra elvepadlingens mekka hvor
Benjamin medelte at han hadde fitt seg en suveren bil og med hans standard mil pd
en suveren bil skulle jeg tro dette kanskje er en velkjort bil fra tidlig 80 tall.

Han beskriver fine turer p4 Kaituna (En av New Zealands mest beremte elver) og fine
gkter med havsurfing og jeg kjenner misunnelsen kommer sigende nér jeg sitter foran
skjermen og leser samtidig som jeg vet at det sludder ute.

I den siste mailen jeg har fatt forteller han at han skal til sereya (den sydligste aya
som danner New Zealand) for 4 padle noe bratt og fuktig siden har jeg ikke hert

Jo flere beskrivelser jeg fir av padling pd denne gya jo sikrere blir jeg pé at denne gya
er hvert ett besek!

Haper pi en grundig turbeskrivelse fra den omreisende selv nér han dukker opp i
hjemlandet!



PROFILI CAMARO

KWARK (/‘W E’@!E‘!b@W GALA

KIWI DOUBLE DUTCH

Vinter tilbud og forhindsbestilling
innen 15. april. 2001

Francesconi/Esplora Touring 15600.-
Profili Touring B
Vest, Rainbow
Standard Trekk,
Gala Klasik are

Kasteline 325.-
Cowtail 195.-

Rainbow Elvekajakk: Vector, Mephisto, VOODOO

Profili Colca
Cordura Vest,
Rasdex Extreme
Trekk, Gala
Slalam are,
Kiwi Fullcut
hjelm

10500.-

Kajakk og Kano Sport Bernd Wittgens Per Sivles Veg 21 7024 Trondheim
Tel.: +47 926 60 160  email: bernd@kajakk-kano-sport.no
http://www.kajakk-kano-sport.no



